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® Fristundaheimili
hugmyndatorg 2015

®* Tomstundadagurinn 2023

®* Bungubrekka 2024

® Stofnfundur 2025

£ Ragnheidur Axel
"E_‘ 1. september 2015 - @

Seel 6ll.

Mig langar a8 dusta rykid ad hugmyndinni um stofnun fagsamtaka fristundaheimila "fagfr" eda
"samfri". Pann 16.0ktéber 2015 verdur i Reykjavik haldin radstefna um stefnumotun i aeskulyds- og
fristundamalum, pvi langar mig ad stinga upp a hafa stofnfund fyrir samték fristundaheimila annad
hvort seinni part fimmtudags 15.oktober eda fyrripart 17.oktéber. Hvad segid pié? Eigum vid ad
kyla a petta nuna? Eru einhverir eldhugar tilbunir ad vera i undirbaningsnefnd? Vaeri raunhaeft ad
eitt af fyrstu verkefnunum vaera ad skipuleggja hugmyndatorg fyrir stjornendur fristundaheimila ad
vori 20167

) p(, Steingerdur Kristjansdottir, Ingibjorg Jonasdottir og 17 til vidbotar 3 ummaeeli

() Skrifa ummaeli

£ Ragnheidur Axel

" 23.mars2015- @

Mikid fannst mér Tomstundadagurinn vel heppnadur og flottur dagur. Margt fékk mig til ad velta
vongum og god samtol i malstofunum. Mér finnst zedilegs hugmyndin ad stofna félaga- eda
fagsamtok fristundaheimilila “Samfri*. Pad er komid mikid af godri fagbekkingu og reynslu i radir
okkar folks svo mégulega vantar vettvangin eda fleiri taskifaeri til ad midla reynslu og best pratice &
hugmyndatorgi a8 komandi misserum.

Enn og aftur Takk Kolbrin & Steingerdur fyrir frabaeran dag @

B Ingibjorg Jonasdottir, Pora Melsted og 29 til vidbotar 4 ummaeli

5 Likar petta () Skrifa ummaeeli </ Senda
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Fraefsla, simenntun,

Stjornsysla Bjargir Tengslanet Samték Starir vidburdir
fagpekking
POSTLISTV LERDOMSSAMFELAG
HAGEMUNAGAESLA FEMAHEFTIE HAGSMUNASAMTOK DEILA PEKKINGL
FRETTABREF FRISTUNDAHEIMILA
TALSMABUR |
HUSNEDISMAL SJALFSMAT RADSTEFNUR EFLA STARFSFOLK VINNUSMIELUR
LAGASETMNINGLU
VERKF/ERAKISTAS VIRKUR DEILA PEKKINGU QG STARFSDAGAR
FJARMAGN SERTEKT HOPASTARF
GAGNABANKI UMRAEBUVETTVANGUR PRAKTISKUM MALUM FRISTUNDAHEIMILA
VERKFERLAR DEILA HUGMYMNDUM ALUKA FAGSTARF SKAPANDI FRISTUNDASTARF RADSTEFNA UM FAGSTARF
KYMNNA STARF
GEDAVIEMID LERDOMSSAMFELAG MIKILV/EGI FRJALSA LEIKSINS

FRISTUNDAHEIMILA




Stofnfundur Fagfri i januar
2025 [ Toéfraseli [ Arbee

Rumlega 50 patttakendur og
skrad fristundaheimili ari

seinnag eru 43



elagsins

Fraefsla, simenntun,

Stjornsysla Bjargir Tengslanet Samték Starir vidburdir
fagpekking
POSTLISTV LERDOMSSAMFELAG
HAGEMUNAGAESLA FEMAHEFTIE HAGSMUNASAMTOK DEILA PEKKINGL
FRETTABREF FRISTUNDAHEIMILA
TALSMABUR |
HUSNEDISMAL SJALFSMAT RADSTEFNUR < EFLA STARFSFOLK > VINNUSMIELUR

LAGASETMNINGLU

YERKFAERAKI VIRKUR ILA BPEEKKINGLU QG STARFSDAGAR
FJARMAGN SERT/EKT HOPASTARF
GAGHN UMREBUVETTVANGUR KTISKUM MALUM FRISTUNDAHEIMILA
VERKFERLAR DEILA HUGMYMNDUM AUKSA FAGSTARF SKAPANDI FRISTUNDASTARF RADSTEFNA UM FAGSTARF
———————
= : KYMNMA STARF
GEBAVIEMID LERDOMS ELAG MIKILY/EGI FRJALSA LEIKSINS

FRISTUNDAHEIMILA
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Fristundaheimili um allt land skrad i samtokin
Oll fristundaheimili heita fristundaheimili og eru
meavitud um gaedaviomidin, bemaheftio og geta

nytt ser sjalfsmatsteekio

Samtokin bru a milli fagfolks um allt land sem



® Radstefna um fagstarf fristundaheimila
O Frjals leikur
O Skapandi starf
O Serteekt og almennt hopastarf
O Klubbastarf
O Stjornun fristundaheimila
O Samtal um teekifceri og askoranir i daglegu



® Vio vililum vera rodd fristundaheimila i
hagsmunabarattu peirra hja sveitarfelogum
og rikinu

® Vio viljum tryggja rodd fristundaheimila i
samtali fagfolks i tomstunda- og
felagsmalafraedi

® Vio vililum bua til sterkan grunn til ad standa a
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