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Hvað er stafrænt tómstundastarf?



Markmið (stafræns) tómstundastarfs

• Stafrænt tómstundastarf snýst um að fylgja börnum/unglingum 
í stafrænum heimi 

• Allar félagsmiðstöðvar landsins og flest annað 
tómstundastarf er með eitthvað stafrænt tómstundastarf

•  Við fylgjum börnum/unglingum inn í stafræn rými í 
nákvæmlega sama tilgangi og við fylgjum þeim inn í önnur 
rými

• Skipulagt starf gerir okkur kleift að vinna markvisst með 
ákveðnum hópum og ákveðnar áskoranir



• Samstarf fjögurra norrænna þjóða, milli fagfólks í tómstundum, 
ofbeldisforvörnum, rafíþróttum, rannsóknum og stafrænum 
réttindum

• Stóra markmiðið: að norðurlöndin verði leiðandi í því að stuðla 
að velferð ungmenna í stafrænum heimi

• Litlu markmiðin
• Að ræða við ungt fólk um stafræn réttindi og miðla þeirra 

röddum
• Að skrá og miðla fyrirmyndarverkefnum á sviði stafrænnar 

velferðar
• Að búa til og miðla fræðslu til starfsfólks um þýðingu stafræns 

tómstundastarfs og hvernig má standa að því

Game Changer verkefnið 



Spjallaðu við Eggert



Meistaranám í tómstunda- og 
félagsmálafræði

• Fjögur kjörsvið
• Samskipti og forvarnir (120e)
• Forysta á vettvangi frítímans (120e)
• Félags- og tilfinningahæfni í skóla- og 

frístundastarfi (60e)
• Undir berum himni: Útifræði og hagnýt 

útimenntun (60e) - NÝTT
• Öll kjörsvið eru í boði sem viðbótarpróf, 60e 

og umsóknarfrestur er 15. apríl og 5. júní
• Hægt er að halda áfram úr kjörsviði yfir í 

meistaranám



Taka daginn frá!
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